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Dietetiek

De dietist wordt ingeschakeld bij vragen over voeding. Zij
analyseert welke problemen er spelen op het gebied van eten en

drinken, onderzoekt de voedingstoestand en berekent uw
voedingsbehoefte. Op basis van deze analyse geeft de diétist u
een persoonlijk dieetadvies, zodat u goed gevoed wordt en
zodat uw gezondheid verbetert. Wanneer gewone voeding en
verrijkingen niet voldoende effect hebben, kan de diétist
medische bijvoeding adviseren.

Specialisatie

Onze diétisten zijn gespecialiseerd in ouderen. Zij hebben
ervaring met hulpvragen als een verminderde eetlust en
afgenomen kracht en conditie. Ook bij eet- en drinkproblemen
als gevolg van allerlei aandoeningen zoals COPD, Parkinson,
een CVA, maag- darmproblematiek, dementie of een combinatie
daarvan, kunt u bij ons terecht. Wanneer het eetpatroon
verstoord is door mentale problemen of cognitieve
achteruitgang, bieden wij passend dieetadvies en begeleiding.
Indien nodig betrekken we ook gezinsleden en mantelzorgers.



Behandeling

Voor de dietist heeft u geen verwijzing nodig van de huisarts.
U kunt rechtstreeks contact met ons opnemen. In overleg met u
stellen we doelen op en evalueren we regelmatig het verloop
van de behandeling. Indien nodig wordt, in overleg met u, de
behandelend arts geinformeerd. Wij maken gebruik van een
elektronisch patiéntendossier.

Wanneer een afspraak niet minstens 24 uur van tevoren wordt
geannuleerd, zijn wij genoodzaakt de kosten in rekening te
brengen.

Netwerken

De dietisten staan ingeschreven in het Kwaliteitsregister
Paramedici en zijn lid van de NVD en DCN.




Vergoedingen

De dietist wordt tot 3 uur per kalenderjaar vergoed. Dit komt
neer op ongeveer vijf afspraken, wat in de meeste gevallen
voldoende is. Een intakegesprek duurt ongeveer één uur en een
vervolgconsult een half uur. Indien uw eigen risico dit jaar nog
niet volledig is verbruikt, worden de kosten van de behandeling
mogelijk (gedeeltelijk) bij u in rekening gebracht.

Na aanmelding streven wij ernaar u binnen enkele werkdagen
te bellen om een afspraak te maken voor het eerste consult.




Aanmelding

Voor vragen en aanmelding kunt u contact opnemen via de
volgende gegevens:

T 0180 452 152
E dietisten@salem.nl

Overige contactgegevens

Vlietlaan 2

2986 AZ Ridderkerk
www.salem.nl
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